
留学生のみなさん、B.S.P.メンバーのみなさん、そして留学生と交流しているみなさんへ 

Dear international students, B.S.P. members, and all, 

 

あいりすレター：IRIS Letter No.22(2026.1.6) 

 

本日 1 月 6 日（火）午前に鳥取県東部で震度 5 強の地震が発生しました。 

大阪でも震度 1~3 だったので、揺れを感じた方もいたかもしれません。 

中には、大阪以外のところで地震に遭遇した人もいるかもしれません。皆さんが安全で無事

でいることを心から願っています。 

 

以下に地震対策に関する情報をお知らせしますので、参考にしてください。 

 

災害情報（日本語）: 

• NHK 地震情報 

• おおさか防災ネット 

• 気象庁地震情報 

• Safety tips (app をダウンロードしてください) 

 

防災： 

• 国土交通省防災ポータル 

• 地震に対する１０の備え（東京消防庁）(日本語) 

 

As you maybe be aware, a major earthquake with a seismic intensity of 5＋ struck the 

eastern Tottori Prefecture on the Morning of Tuesday, January 6th. 

Osaka also experienced a tremor with an intensity of 1 - 3, which some of you might 

have felt.  

Additionally, some of you may have experienced the earthquake outside of Osaka. We 

genuinely hope that everyone is safe and sound. 

 

Please refer to the following links that may help you gather information on earthquakes 

and learn about countermeasures. 

 

Information on earthquakes and other natural disasters (English): 

• NHK Earthquake Information 

• Safe Travel Information | Travel Japan（Japan National Tourism Organization） 

• Osaka Disaster Prevention Net (multi languages) 

https://www.nhk.or.jp/kishou-saigai/earthquake/
http://www.osaka-bousai.net/pref/index.html
https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/index.html
https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/index.html
https://www.mlit.go.jp/kankocho/content/810002936.pdf
https://www.mlit.go.jp/river/bousai/bousai-portal/index.html
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/bou_topic/jisin/sonae10.html
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/en/news/weather-disaster/earthquake/
https://www.japan.travel/en/japan-safe-travel-information/
https://www.osaka-bousai.net.e.add.hp.transer.com/


• Safety tips for travelers (download app) (multi languages) 

 

 

Disaster Preparedness： 

• Disaster Prevention Portal (multi languages) 

• Let’s Get Prepared Disaster Preparedness Actions（Tokyo Disaster Prevention 

Information）（English） 

 

 

 

 

https://www.bousai.go.jp/kokusai/web/index_en.html
https://www.mlit.go.jp/river/bousai/bousai-portal/en/index.html
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/book/pdf/en/02_Lets_Get_Prepared.pdf

