
留学生のみなさん、B.S.P.メンバーのみなさん、そして留学生と交流しているみなさんへ 

Dear international students, B.S.P. members, and all, 

 

あいりすレター：IRIS Letter No.14(2024.8.19) 

 

かなり暑い日が続いていますが、皆さん体調大丈夫でしょうか？ 

熱中症などに気を付けて過ごしてください。 

 

さて、自転車の事故などが増えておりますので、自転車に乗る際には以下に気を付けてくだ

さい。 

 

①保険に必ず入ること 

②交通ルールを守ること 

③事故にあったら、警察に連絡すること 

 

 

もし、事故に遭ってしまってどうしたらいいのか分からない場合は、「インバウンド緊急対

策支援サービス（日本アイラック・サポートセンター）」を利用してください。 

 

 

【日本アイラック・サポートセンター】   

TEL:0120-119-075   

E-mail: CS-inb@i-rac.co.jp   

対応言語：日本語、英語、中国語 

 

 

また、自転車の安全な乗り方やルールなどについて、以下のサイトをご覧ください。 

 

【学内外における自転車通行ルールの遵守について】 

 https://www.osaka-u.ac.jp/ja/guide/campus/campus_prep/bicycle_rule 

 

https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/ 【 Caution 】 -Bicycle-

Rules.pdf 

 

 

【大阪府 Web サイト「自転車条例について」】 

https://www.osaka-u.ac.jp/ja/guide/campus/campus_prep/bicycle_rule
https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/【Caution】-Bicycle-Rules.pdf
https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/【Caution】-Bicycle-Rules.pdf


https://www.pref.osaka.lg.jp/o130080/dorokankyo/osakajitensha/jitensyajorei.html 

 

 

【大阪府警察 Web サイト「自転車の交通安全ルールブック」】 

 

https://www.police.pref.osaka.lg.jp/kotsu/taisakushitsu/5863.html 

 

With the recent hot weather, we hope everyone is staying healthy and hydrated. Please 

be cautious of heatstroke. 

 

Bicycle accidents have been on the rise, so we urge you to take the following precautions: 

 

(1). Ensure you have adequate insurance coverage. 

(2). Strictly obey traffic regulations. 

(3). In the event of an accident, immediately contact the police. 

 

 

If involved in an accident and unsure of next steps, please utilize the 24-hour “Inbound 

Emergency Support System” provided by JAPAN IR&C Support Center. 

 

【JAPAN IR＆C Support Center 】  

Phone : 0120-119-075   

E-mail : CS-inb@i-rac.co.jp   

Languages available: Japanese, English, Chinese   

 

In addition, please visit the following websites for more information on safe bicycle riding 

and rules. 

 

【Observance of Bicycle Traffic Rules on and off campus】 

https://www.osaka-u.ac.jp/en/guide/campus/campus_prep/bicycle_rule 

 

https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/ 【 Caution 】 -Bicycle-

Rules.pdf 

 

 

 

https://www.pref.osaka.lg.jp/o130080/dorokankyo/osakajitensha/jitensyajorei.html
https://www.police.pref.osaka.lg.jp/kotsu/taisakushitsu/5863.html
https://www.osaka-u.ac.jp/en/guide/campus/campus_prep/bicycle_rule
https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/【Caution】-Bicycle-Rules.pdf
https://ciee.osaka-u.ac.jp/wp/wp-content/uploads/2024/08/【Caution】-Bicycle-Rules.pdf


 

【Osaka Prefectural Government Website :About bicycle regulations】 

 

https://www-pref-osaka-lg-jp-

e.athp.transer.com/o130080/dorokankyo/osakajitensha/jitensyajorei.html 

 

【Osaka Prefectural Police Web site：About the Bicycle Traffic Safety Rulebook】 

 

About the "Bicycle Traffic Safety Rulebook" / Osaka Prefectural Police Headquarters 

(www-police-pref-osaka-lg-jp.translate.goog) 

 

 

https://www-pref-osaka-lg-jp-e.athp.transer.com/o130080/dorokankyo/osakajitensha/jitensyajorei.html
https://www-pref-osaka-lg-jp-e.athp.transer.com/o130080/dorokankyo/osakajitensha/jitensyajorei.html
https://www-police-pref-osaka-lg-jp.translate.goog/kotsu/taisakushitsu/5863.html?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=en
https://www-police-pref-osaka-lg-jp.translate.goog/kotsu/taisakushitsu/5863.html?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=en

